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Veranstaltungskalender SIGENA Nordbahnhof 

September und Oktober 

 

Was steht an im SIGENA Nachbarschaftstreff? 

 

Montag, 01.09. | 15–17 Uhr – Offener Spieletreff 
Sie spielen gerne, möchten neue Menschen kennenlernen oder eigene Spiele mitbringen? Dann sind 
Sie hier richtig! Der Spieletreff findet jeden 1. und 3. Montag im Monat statt. 

   Weitere Termine: 15.09., 06.10., 20.10. 

Dienstag, 02.09. | 17–19 Uhr – Rentenberatung 
Haben Sie Fragen zu Ihrer Rente? Dann nutzen Sie die Gelegenheit zur persönlichen Beratung. 

   Weitere Termine: Dienstag, 07.10. 

Dienstag, 02.09. | 17–19 Uhr – Offener Handarbeitstreff 
Stricken, häkeln, sticken – oder einfach die Gesellschaft genießen. Bringen Sie Ihre Handarbeit mit 
und verbringen Sie einen entspannten Abend in geselliger Runde. 

   Weitere Termine: Dienstag, 07.10. 

Donnerstag, 04.09. | 14–16 Uhr – Offener SIGENA-Treff 
Fotograf Jörg Barkholz lädt ein zu einem kreativen Zuordnungsspiel. Neugier und gute Laune sind 
gefragt! 

Donnerstag, 11.09. | 14–16 Uhr – Spaziergang im Stadtteil mit Fotoschnappschüssen 
Gemeinsam erkunden wir unsere Nachbarschaft – und entdecken vielleicht skurrile Details oder 
künstlerisch gestaltete Ecken, die sich wunderbar mit dem Handy festhalten lassen. 

   Weitere Termine: Donnerstag, 16.10. 

Donnerstag, 09.10. | 14–16 Uhr – Offener SIGENA-Treff 
Ein spannender Vortrag über die Geschichte der Malteser – herzlich willkommen! 

Donnerstag, 16.10. | 10–11:30 Uhr – Gesundes Frühstück              
Eine kleine Auszeit bei Kaffee und leckeren, wohltuenden Frühstücksangeboten. Eingeladen sind 
besonders alleinerziehende Menschen aus dem Stadtteil.  

   Weitere Termine: Donnerstag, 30.10. 

Donnerstag, 16.10. | 14–16 Uhr – Spaziergang im Stadtteil mit Fotoschnappschüssen 
Wir werden wieder aktiv und gehen auf Erkundungstour. 
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Mittwoch, 22.10. | 17–18 Uhr – Info-Lounge Plus. Ort: SIGENA Nachbarschaftstreff 
„Was mache ich mit dem, was ich kann und weiß? 
Ehrenamt: Neue Stärken entwickeln, Kompetenzen einbringen.“ 
Hier können Sie erfahren, wie Sie Ihre Talente in ein Ehrenamt einbringen und Neues entdecken 
können. 

Anmeldung:    0911 / 30 00 3-139 (Di: 15–17 Uhr, Do: 9–11 Uhr) 

        monika.ittner@diakoneo.de 

Donnerstag, 23.10 . | 14-16 Uhr – Offener SIGENA-Treff 
Zuhören und sich inspirieren lassen, bei der Lesung von Weisheitsgeschichten mit Herrn 

Schwanfelder www.schwanfelder.info 

Freitag, 24.10. | 18 Uhr – Kürbissuppen-Essen         
Herzliche Einladung zu einem gemütlichen Herbstabend! 

Kosten: 5 € | mit Nürnberg-Pass 2,50 € 
• Ab 16:30 Uhr: bei Interesse gemeinsames Einkaufen 
• Ab 17:00 Uhr: Wer schon Zeit hat - gemeinsames Zubereiten 

• Ab 18:00 Uhr: gemeinsames Essen in geselliger Runde. 

     Anmeldung:    0911 / 30 00 3-138 (Do: 9.30–16 Uhr) 

        sigena.nordbahnhof@diakoneo.de 

Donnerstag, 30.10. | 10–11:30 Uhr – Gesundes Frühstück              
Auch im Oktober laden wir wieder alleinerziehende herzlich ein – für eine stärkende Mahlzeit, 
Gespräche und gute Gesellschaft. 

Ausblick – Donnerstag, 06.11. | 15–18 Uhr – Kleidertauschbörse         
Bringen Sie gut erhaltene Erwachsenen-Kleidung (keine Schuhe) mit und tauschen Sie bei Kaffee, 
Getränken und Snacks in entspannter Atmosphäre. 

   Kleiderabgabe: Donnerstag, 23.10. & 30.10., jeweils 12–16 Uhr. 

Nähere Informationen und Anmeldungen  

SIGENA-Koordinatorin Sabine Rabus 

 

 

 

 

Die Bürozeiten sind donnerstags von 9:30 bis 16:00 Uhr oder nach Vereinbarung 

Ab 15.September bis einschließlich 03. Oktober bin ich - Koordinatorin Sabine Rabus im 

Urlaub. 

Der Spieletreff, die Rentenberatung und der Handarbeitstreff finden davon unabhängig 

statt. 

SIGENA Nordbahnhof, 

Grünewaldstr. 16c, 90408 

Nürnberg 

0911 30003-138 

Sigena.nordbahnhof@diakone

o.de 
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