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Veranstaltungshinweise Januar 2026 

Donnerstag, 08.01., 14–16 Uhr – Offener Treff: Schrottwichteln 

Bringen Sie bitte ein eingepacktes kleines „Schrott-Geschenk“ mit – etwas Lustiges, 

Altgedientes oder Kurioses. 

 

Dienstag, 13.01., 17–19 Uhr – Rentenberatung 

Individuelle Beratung zu Ihren Fragen rund um Rente und Vorsorge. 

 

Dienstag, 13.01., 17–19 Uhr – Offener Handarbeitstreff 

Stricken, häkeln, nähen oder einfach dabei sein – alles ist willkommen. 

 

Donnerstag, 15.01., 14–16 Uhr – Offener Treff (Ausblick SPFD) 

Frau Stark vom SPFD stellt sich vor und gestaltet den offenen Treff mit. Eine herzliche 

Einladung an alle, die Austausch und Begegnung in gemütlicher Atmosphäre schätzen. 

 

Montag, 19.01., 15–17 Uhr – Offener Spieletreff 

Gemeinsam spielen, neue Spiele kennenlernen und eine schöne Zeit miteinander 

verbringen. 

 

Donnerstag, 22.01., 14 Uhr – Spaziergang im Stadtteil 

Ein gemeinsamer Rundgang vom Paritätischen Kleiderladen zum Vischers Kulturladen. 

 

Donnerstag, 22.01., ab 18.30 Uhr – Offener Austausch & Feedback für Schreibende 

Schreiben Sie gerne? Bringen Sie Ihre Texte mit – ob Gedicht, Kurzgeschichte oder 

Tagebucheintrag. 

In einer wertschätzenden Runde lesen wir unsere Texte, lassen Worte wirken und geben 

hilfreiches Feedback. Freiwillige Kostenbeteiligung 5 €. 

 

Donnerstag, 29.01., 14–16 Uhr – Dankbar zurückblicken – Ein dankbarer Lebensstil 

Ein ruhiger, inspirierender Austausch zum Jahresbeginn. 

 

Ausblick Februar 

Freitag, 06. Februar bei SIGENA am Nordbahnhof 

Gemeinsames Kochprojekt mit frischen, regionalen Zutaten unserer Nachbarn vom 

Förderverein für Solidarische Landwirtschaft (SoLawi) Stadt, Land, Beides e. V. 

Wir kochen eine Gemüsesuppe und genießen sie anschließend gemeinsam. 

17 Uhr Kochen, 18 Uhr gemeinsames Essen. 

Kosten: 5 € / ermäßigt 2,50 € (Nürnberg-Pass)/ Kinder: 3,50 € / 1 € (mit Nürnberg-Pass). 

Eine Kooperation des SIGENA-Nachbarschaftstreffs, Grünewaldstr. 16c, und dem Ernteteiler-

Depot der SoLawi Stadt, Land, Beides e. V. am Aktivspielplatz (AKI). 



      

Ausstattung des SIGENA-Nachbarschaftstreffs gefördert von: 

 

 

Einladung – Kunst im Zentrum Nürnbergs 

Mittwoch, 11 Februar 19 Uhr - Vernissage  

Weitere Informationen: www.cph-nuernberg.de 

Veranstaltungsort: Caritas-Pirckheimer-Haus, Königstr. 64, 90402 Nürnberg 

„Botschaften an die Zukunft… von Menschen aus Nürnberger Senioreneinrichtungen.“ 

 

    Kontakt SIGENA Nachbarschaftstreff 

Nordbahnhof 

Grünewaldstraße 16 c 

90408 Nürnberg 

Koordinatorin: Sabine Rabus 

   Telefon: 0911 / 30003 – 138 

      E-Mail: sigena.nordbahnhof@diakoneo.de 

      Bürozeiten im Dezember/Januar 

Donnerstags von 9:30–16:00 Uhr 

Erreichbarkeit vor den Feiertagen: 

Sie erreichen unsere Koordinatorin Sabine 

Rabus am Donnerstag den 11.12. & 18.12. 

Danach sind wir wieder ab dem 08.01. im 

neuen Jahr für Sie da. 


