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Niirnberg
Immobilien weil wir das Leben lieben.

Veranstaltungshinweise Marz 2026

Montag, 2. Marz, 15-17 Uhr - Offener Spieletreff
Gemeinsam spielen, lachen und neue Kontakte kniipfen.

Dienstag, 3. Marz, 17-19 Uhr - Rentenberatung
Individuelle Beratung rund um lhre Fragen zur Rente.

Donnerstag, 5. Marz, 14-16 Uhr - Offener SIGENA Treff — Notfallrucksack & Co.
Was gehort in einen Notfallrucksack? Welche Vorsorge ist sinnvoll?
In Kooperation mit dem Seniorennetzwerk Nordstadt.

Dienstag, 10. Méarz, 17-19 Uhr - Frauengruppe
Austausch zu wechselnden, lebensnahen und inspirierenden Themen, die die Gruppe
gemeinsam festlegt.

Donnerstag, 12. Marz - Frankenlese — Siegfried StraBner ,leem aus leem”
Frankische Mundart mit feinem Wortwitz — respektlos sensibel und todernst komisch.
Eintritt frei — Spenden willkommen.

Montag, 16. Marz, 15-17 Uhr - Offener Spieletreff

Dienstag, 17. Marz, 17-19 Uhr - Handarbeitstreff
Stricken, hakeln, zeichnen oder einfach dabei sein — bitte eigenes Material mitbringen.

Donnerstag, 19. Marz, 14-16 Uhr - Offener SIGENA Treff — Plauderstunde

Ohne festes Thema — entspanntes Beisammensein.

Beratungsangebot SFD (Sozialpddagogischer Fachdienst, Frau Schatz) — individueller Termin
moglich. Telefon: 0911 / 231-2355, Erreichbar Montag—Freitag von 8.30—10.00 Uhr.

Donnerstag, 19. Marz, ab 18.30 Uhr - Offener Austausch & Feedback fiir Schreibende
Schreiben Sie gerne? Vielleicht wartet ein Text in Ihrer Schublade darauf, gezeigt zu werden?
Bringen Sie ihn mit — in entspannter Runde lesen wir, lassen Worte wirken und geben uns
gegenseitig Feedback.

Donnerstag, 26. Marz, 14.30 Uhr - Lesung mit Stephanie Mehnert
»Wege der Einsamkeit” Veranstaltungsort: Café Zeitlos, KUNO, Wurzelbauerstr. 29
Treffpunkt: um 13.40 Uhr - SIGENA Nordbahnhof oder um 14.10 Uhr im Café Zeitlos.

(| Besondere Veranstaltungen im Marz — Frankenlese (siehe Flyer)

Unterstiitzung gesucht:
Fiir die Veranstaltung am Donnerstag, 12.03. freuen wir uns lber

e Kuchenbackerinnen und Kuchenbacker (Unkostenerstattung moglich)
Sprechen Sie uns gerne an — jede Unterstiitzung ist herzlich willkommen!
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Ausblick April

Die Aktionswoche "Schnupper-Ehrenamt" in Nirnberg findet vom 20. bis 26. April 2026
statt und bietet tiber 100 Gelegenheiten, soziale, kulturelle und 6kologische Projekte in 2-
stiindigen Terminen unverbindlich kennenzulernen.

Information und Einsatzstellen finden Sie hier:
https://www.iska-nuernberg.de/zab/schnupper.html

Wir sind dabei!
Fiir folgende Schupperangebote bitte anmelden:

Montag, 20. April, 2 Std. von 14.30-16-30 oder 15.30-17.30 Uhr.
Aufgabe: Vor- und Nachbereitung Offener Spieletreff und Einblick in die Aufgaben des
Huttragers

Donnerstag, 23. April, Tauschblicherregal neu organisieren und beschriften, 14-16 Uhr.
Donnerstag, 23. April, Aufbau Puppenhaus, 14-16 Uhr oder nach Terminvereinbarung.

Donnerstag, 23. April, Einblick in handwerkliche Tatigkeiten z.B. streichen 13-15 Uhr.

© Kontakt SIGENA Nachbarschaftstreff Nordbahnhof
Grinewaldstralle 16 ¢
90408 Niirnberg

Koordinatorin: Sabine Rabus
\‘ Telefon: 0911 / 30003 — 138
> E-Mail: sigena.nordbahnhof@diakoneo.de

(® Biirozeiten im Dezember/Januar
Donnerstags von 9:30-16:00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Urlaub der Koordinatorin:
Donnerstag, 27. Marz, bis einschliellich Sonntag, 6. April.
Der SIGENA-Nachbarschaftstreff macht Urlaub

Ausstattung des SIGENA-Nachbarschaftstreffs geférdert von: Y
(A

DEUTSCHE

et
Fernsehlotterie®



https://www.iska-nuernberg.de/zab/schnupper.html

