
Kontakt

Wir gestalten LebensRäume. 

SIGENA Sündersbühl
Imke Kassner

E-Mail: sigena@diakonie-
team-noris.de
Tel.: 0911/96 58 44 48
www.stadtmission-nuernberg.de

SIcher - GEwohnt - NAchbarschaftlich

Irina Fischer

E-Mail: irina.fischer@
diakonie-team-noris.de 
Tel.: 0911/66 09 10 80
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Wenn Sie in einer besonderen Lebens-
situation sind oder für ein persönliches 
Anliegen erste Schritte klären möchten, 
dann können Sie sich an uns wenden. Wir 
haben ein offenes Ohr für Sie und wenn 
wir nicht selbst helfen können, vermitteln 
wir. Wir unterstützen Sie zum Beispiel bei 
Behördenpost und Anträgen, helfen bei 
Bewerbungen oder informieren zu Unter-
stützungsmöglichkeiten der Stadt Nürn-
berg und des Bezirk Mittelfranken. 

Pflegeberatung

Frau Irina Fischer von der Stadtmission 
Nürnberg berät und unterstützt Sie in al-
len Fragen rund um die pflegerische Ver-
sorgung zu Hause. Vereinbaren Sie ein-
fach einen Termin mit Frau Fischer. Sie 
berät Sie im SIGENA-Nachbarschaftstreff, 
bei Ihnen zu Hause oder am Telefon.  

Ansprechpartnerin Ambulante Dienste:

Ihre SIGENA-Koordinatorin: 

SIGENA Sündersbühl
Bertha-von-Suttner-Straße 47
90439 Nürnberg



SIGENA

Die wbg und die Stadtmission Nürnberg 
unterstützen mit ihrem Quartiersprojekt 
SIGENA – Sicher-Gewohnt-Nachbarschaft-
lich den Wunsch vieler Menschen mög-
lichst lange im bekannten Umfeld leben zu 
können.

SIGENA-Nachbarschaftstreff

Ein gemütlicher Gemeinschaftsraum und 
eine Küche laden Sie ein, hier Nachbarn 
kennen zu lernen, Bekannte zu treffen, ge-
meinsam zu kochen, zu essen und mitein-
ander Ihre Freizeit zu gestalten. 
Sie können an Bewegungskursen teilneh-
men, sich zu Spielerunden treffen und ein-
fach bei einer Tasse Kaffee ins Gespräch 
kommen. 

Jeden Dienstag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
findet dafür der Offene SIGENA-Treff statt. 

Ihre gelesene Literatur können Sie bei SIGE-
NA abgeben und dafür andere literarische 
Schätze mitnehmen. 
Nach Absprache können Sie den SIGENA-
Nachbarschaftstreff auch für Ihre Famili-
enfeiern nutzen. 

Ob Groß oder Klein, Single oder Familie: im 
SIGENA-Nachbarschaftstreff sind alle herz-
lich willkommen!

Mitmachen

Sie möchten Ihren Nachbarinnen helfen 
oder Ihre eigenen Ideen verwirklichen? Bei 
SIGENA können Sie das! Wenn Sie zum Bei-
spiel schon immer Lust hatten, einen Li-
teraturkreis oder eine Reparaturwerkstatt 
anzubieten oder wenn Sie ab und zu allein-
lebende Nachbarinnen besuchen möch-
ten, damit ihnen die Zeit angenehmer wird 
oder wenn Sie in Notzeiten den Einkauf 
übernehmen könnten für bewegungsein-
geschränkte Nachbarinnen, dann sind Sie 
bei uns richtig. Melden Sie sich einfach bei 
uns und wir schauen gemeinsam, wie Sie 
sich einbringen und mitgestalten können.

SIGENA-Wohnungen

In der Bertha-von-Suttner-Straße 47 befin-
den sich in unmittelbarer Nähe des SIGE-
NA-Stützpunktes sechs SIGENA-Wohnun-
gen. Es sind geförderte Wohnungen für 
Menschen mit einem höheren Hilfebedarf. 
Sie sind deshalb mit bodengleichen Du-
schen ausgestattet, ohne Türschwellen 
und mit dem Aufzug erreichbar. Wünschen 
Sie weitere Informationen? Die SIGENA-
Koordinatorin hilft Ihnen gerne weiter 
(Kontakt siehe Rückseite).


