
 

2019 Programm Mai 2025 
 

Jeden Donnerstag um 12 Uhr gemeinsames Mittagessen für ältere Menschen.  
Kosten: 5 €, mit Nürnberg Pass 2,50 € 
 

Jeden Donnerstag um 13:15 Uhr Canasta Spielerunde   
 

Donnerstag, 1. Mai, 14 Uhr.   Lesung zum Thema:  

"Versammlungsfreiheit als demokratisches Grundrecht." 

Petra Embacher, Manfred Seifert und Helmut Herrmann schildern ihre 
Gedanken zu diesem Thema. Danach gibt es Gelegenheit zu Diskussion.  
 

Montag, 5. Mai, 9.30 Uhr  Kurs: Standfest bleiben 
 

Montag, 5. Mai, 16 Uhr Gemeinsames Singen. Klemens 
begleitet mit dem Akkordeon 

Mittwoch, 7. Mai, 14 Uhr  Schach für Anfänger 
Montag, 12. Mai, 9.30 Uhr  Kurs: Standfest bleiben 
Dienstag, 13. Mai, 10:30 Uhr                    Frauengruppe 
 

Mittwoch, 14. Mai, 18 Uhr.   Vortrag: "Künstliche Intelligenz - 
Chancen, Grenzen und wo sie uns schon begegnet." Ein verständlicher 
Einstieg in die Welt der KI. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.   
 

Freitag, 16. Mai, 14 Uhr Gemeinsam Nähen, Nähmaschinen 
sind vorhanden. Kosten 4 €. 

Montag, 19. Mai, 9.30 Uhr  Kurs: Standfest bleiben 
Montag, 19. Mai, 15 Uhr  Beratung rund um die gesetzliche 

Rentenversicherung 
Montag, 19. Mai 17 Uhr Offener Handarbeitstreff 
Freitag, 23. Mai, 16:30 Uhr                Lesung mit Ursula Schmid-Spreer: 

"Unter dem Olivenbaum" 
Montag, 26. Mai, 18 Uhr Gemeinsames Kochen und Essen mit 

geretteten Lebensmitteln 
Dienstag, 27. Mai, 10:30 Uhr                    Frauengruppe 
Mittwoch, 28. Mai, 15 Uhr                       Offene Spielerunde  
 

Informationen bei Inge Spiegel, SIGENA St. Johannis, 
Johannisstraße 165, 90419 Nürnberg. Tel: 0911/30 00 3149; E-Mail: 
sigena@diakoneo.de  
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