
 

2019 Programm Juli 2026 
 

Jeden Donnerstag um 12 Uhr gemeinsames Mittagessen für ältere Menschen.  

Kosten: 5 €, mit Nürnberg Pass 2,50 € 
 

Jeden Donnerstag um 13:15 Uhr Canasta Spielerunde   

Die Canasta Frauen freuen sich über neue Mitspielerinnen  
 

Mittwoch, 1. Juli, 14 Uhr  Schach für Anfänger 
 

Dienstag, 7. Juli, 10 Uhr                             Kochen wie früher  
 

Mittwoch, 8. Juli, 15 Uhr                          Offene Spielerunde. Wir spielen Rummy 

Cup und andere Spiele  
 

Montag, 13. Juli, 16 Uhr Gemeinsames Singen. Klemens begleitet 

mit dem Akkordeon 
 

Dienstag, 14. Juli, 10:30 Uhr                      Frauengruppe. Thema: Das Märchen „Hans 

im Glück“. 
 

Montag, 20. Juli, 15 Uhr  Persönliche Beratung rund um Ihren 

Rentenantrag. Sie können ohne Anmeldung 

kommen. Bitte bringen Sie Ihre Unterlagen 

mit.  
 

Montag, 20. Juli, 17 Uhr Offener Handarbeitstreff 
 

Dienstag, 21. Juli, 10 Uhr                           Kochen wie früher  
 

Mittwoch, 22. Juli, 15 Uhr                       Offene Spielerunde. Wir spielen Rummy Cup 

und andere Spiele  
 

 

Freitag, 24. Juli, 14 Uhr Gemeinsam Nähen, Nähmaschinen sind 

vorhanden. Kosten 4 € 
 

Dienstag, 28. Juli, 10:30 Uhr                    Frauengruppe 
 

 

Informationen bei Inge Spiegel, SIGENA St. Johannis, Johannisstraße 165, 90419 Nürnberg. 

Tel: 0911/30 00 3149; E-Mail: sigena@diakoneo.de  
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